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بسمه تعالی
معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

	فرم طرح  دوره آموزش حضوری (Course Plan)

	نام درس: صنایع روغن
	نیمسال تحصیلی : 14022

	رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی- صنایع غذایی
	گروه آموزشی: تغذیه و صنایع غذایی 

	تعداد واحد:2
روز و ساعت برگزاری: سه شنبه- 10-30/8
	درس پیشنیاز: شیمی مواد غذایی1، اصول مهندسی صنایع غذایی
محل برگزاری: کلاس شماره                                           

	نام مدرس/ مدرسین: بهزاد ابراهیمی
نام مدرس مسئول درس:  بهزاد ابراهیمی                                                         
روزهای تماس با مدرس مسئول درس:  تمام ایام هفته
آدرس دفتر: معاونت آموزشی و پژوهشی، دانشکده پرستاری
تلفن: 37275551-041
پست الکترونیک : ebrahimib@tbzmed.ac.ir

	هدف کلی درس: 
آشنایی دانشجویان با صنایع انواع روغن های خوراکی، و شناخت روش های فرایند و خصوصیات آنها

	اهداف اختصاصی(اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
1.
شناخت طبقه بندی دانه های روغنی
2.
آشنایی با روش های مختلف استخراج روغن از دانه های روغنی

3.         آشنایی با روش های مختلف تصفیه مطلوب روغن
4.          آشنایی با روش های فراوری و نحوه تولید محصولات جدید
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1.           انواع دانه روغنی را از نظر منشا طبقه بندی کنند (حیطه شناختی)

2.            انواع روش های مختلف استخراج روغن از دانه های روغنی و تفاوت بین این روش ها را توضیح دهد (حیطه نگرشی)
3.             مراحل مختلف تصفیه روغن ها و شرایط هر مرحله را توضیح دهد (حیطه شناختی)

4.           روش های مختلف فراوری روغن از جمله جز به جز کردن و هیدروژنیزاسیون را توضیح دهد (حیطه شناختی)
5.             با آزمون های مورد استفاده برای کنترل کیفیت روغن ها آشنا شود (حیطه شناختی) 
- حیطه شناختی: دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل ، ترکیب و ارزشیابی
- حیطه نگرشی- رفتار: دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزشها، درونی شدن ارزشها
- حیطه مهارتی: تقلید، اجرای تحت نظارت،  اجرای مستقل، دقت و سرعت،  هماهنگی حرکات،  عادی شدن

	شیوه تدریس: 
سخنرانی، توضیح و  بحث گروهی، پرسش و پاسخ، پروژه کلاسی

	مواد و وسایل آموزشی:

فیلم های آموزشی ، نرم افزارهای تخصصی، کتاب، پاور پوینت، کامپیوتر، ماژیک و وایت بورد

	شیوه ارزشیابی دانشجو:
1- حضور فعال، مداوم و بدون غیبت (1 نمره)
2- امتحان میان ترم (10 نمره)
3- امتحان پایان ترم (10 نمره)
4- و ....

	تاریخ امتحان میان ترم: 

تاریخ امتحان پایان ترم:  

سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )
-
حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

-
ایجاد فضای گفت و گو درسی جهت دریافت فیدبک مناسب از راندمان آموزشی دانشجو

-
عدم غیبت دانشجو در طول ترم

-
رعایت شئونات تدریس ( اخلاقی، اسلامی ) 

-
حفظ احترام متقابل نسبت به استاد و همکلاسی ها

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:  
-
مطابق بامقررات آموزشی حداکثر سقف مجاز در نظر گرفته شده و بیشتر از آن مجاز به شرکت در امتحان نخواهد بود.


	وظایف و تکالیف دانشجو:

-
دانشجو بایستی به طور منظم و راس ساعت مقرر در کلاس درس حاضر باشد. دانشجو موظف است با آمادگی کامل و با مطالعه قبلی در کلاس درس حاضر باشد و در مباحث درسی شرکت فعال داشته باشد. دانشجو موظف است در جلسات بحث گروھی شرکت فعال داشته باشد. هر دانشجو موظف است متناسب با برنامه اعلام شده قبلی، موضوع درسی مشخص شده خود را ارائه نماید.


	منابع اصلی درس:
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سایر منابع (مقاله و سایر مستندات مفید):
کتاب فراوری روغن های خوراکی، کدیور


	جدول زمان بندی برنامه درسی صنایع روغن

	روز و تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	ملاحظات / آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	سه شنبه-1/12/1403
	10-30/8
	· ارائه طرح درسی
· مروری بر سرفصل ها
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	-

	سه شنبه -8/12/1403
	10-30/8
	تاریخچه صنایع روغن، روند تولید، مصرف، واردات و صادرات و ارزش تغذیه​ای روغن​های خوراکی، طبقه بندی روغن​ها و چربی​ها بر اساس منشا و ترکیب شیمیایی
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-15/12/1403
	10-30/8
	حمل و نقل  و نگهداری دانه​ها و میوه​های روغنی

آماده سازی دانه های روغنی برای روغن کشی
· وزن کردن، تمیز کردن، خشک کردن، خرد کردن، پوست گیری
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-22/12/1403
	10-30/8
	آماده سازی دانه های روغنی برای روغن کشی
· مشروط کردن، پرک کردن، اکسترودر
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-14/1/1403
	10-30/8
	استخراج چربی​ها و روغن​ها
· پرس مکانیکی
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-21/1/1403
	10-30/8
	استخراج چربی​ها و روغن​ها
· استفاده از حلال
· استخراج روغن از میوه های روغنی
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-28/1/1403
	10-30/8
	تصفیه روغن​ها
· صمغ گیری
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-4/2/1403
	10-30/8
	میانترم
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	-

	سه شنبه-11/2/1403

	10-30/8
	تصفیه روغن​ها

· خنثی سازی
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-18/2/1403
	10-30/8
	تصفیه روغن​ها
· تصفیه فیزیکی
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-25/2/1403
	10-30/8
	تصفیه روغن ها
· رنگبری
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-1/3/1403
	10-30/8
	تصفیه روغن​ها
· هیدروژنیزاسیون
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-8/3/1403
	10-30/8
	تصفیه روغن ها
· بی بو کردن
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-22/3/1403
	10-30/8
	اصلاح فیزیکی روغن ها
· جز به جز کردن
· زمستانه کردن
· Blending

· اینتراستریفیکاسیون
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-29/3/1403
	10-30/8
	ویژگی​های برخی از روغن های نباتی خوراکی

· روغن تخم پنبه
· روغن سویا
· کلزا و کانولا
· روغن کنجد
· روغن ذرت
· روغن بادام زمینی

	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل

	سه شنبه-12/4/1403
	10-30/8
	ویژگی​های برخی از روغن های نباتی خوراکی

· روغن گلرنگ
· روغن نارگیل
· روغن پالم و هسته پالم
· روغن زیتون
· روغن​های جوانه گندم
· روغن آفتابگردان
	دکتر بهزاد ابراهیمی
	مرور ورفع اشکال از جلسه قبلی/ بررسی سوال و فعالیت کلاسی جلسه قبل
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